
 



Пояснительная записка 

 

Дополнительное образование детей – неотъемлемая часть общего образования и предполагает 

свободный выбор ребенком сфер и видов деятельности, ориентированных на развитие в процессе 

практико-ориентированных занятий таких его личностных качеств, способностей, интересов, 

которые ведут к социальной и культурной самореализации, к саморазвитию и самовоспитанию.  

Дополнительное образование в школе строится на следующих приоритетных принципах:  

 свободный выбор ребенком видов и сфер деятельности;  

 ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребенка;  

 возможность свободного самоопределения и самореализации ребенка;  

 единство обучения, воспитания, развития;  

 практико-деятельностная основа образовательного процесса.  

Целью дополнительного образования является развитие мотивации личности к познанию и 

творчеству.  

 основные задачи дополнительного образования:  

 развитие творческих способностей и творческой активности учащихся;  

 развитие познавательных интересов;  

 формирование мотивации успеха;  

 создание условий для самоутверждения и самореализации личности;  

 создание условий всестороннего развития личности.  

Учебный план дополнительного образования (Далее - Учебный план) составлен в соответствии: с 

Уставом школы, с Лицензией на право ведения образовательной деятельности, выданной 14 ноября 

2014 г, серия 31ЛО1 № 0000996, регистрационный № 6346. 

Учебный план разработан в соответствии с действующими санитарно-гигиеническими 

правилами для пятидневной учебной недели. Он определяет состав дополнительного образования 

школы, распределение учебного времени, объем аудиторной нагрузки обучающихся.  

Продолжительность освоения программы по годам определяется педагогом в соответствии с 

запросами детей и родителей, с учетом социального заказа и утверждается директором школы.  

Недельная нагрузка на одну группу определяется администрацией по согласованию с педагогом 

в зависимости от профиля объединения, возраста учащихся, продолжительности освоения данной 

программы, как правило, от 1 до 2 часов. Расписание составляется с опорой на 

санитарно-гигиенические нормы с учетом загруженности кабинетов, пожеланий родителей и детей 

по принципу 5-дневной рабочей недели. Прием детей в творческие объединения осуществляется по 

желанию учащихся.  

По окончанию учебного года, с целью представления результатов работы, в творческих 

объединениях проводятся отчетные концерты, открытые занятия, конкурсы, соревнования, 

праздники и другие мероприятия. Формы и сроки их проведения определяет педагог по 

согласованию с администрацией.  

Учебно-тематический план каждой образовательной программы по дополнительному 

образованию включает в себя: перечень разделов и тем занятий, количество часов по каждой теме с 

разбивкой на теоретические и практические виды деятельности, пояснительную записку.  

Дополнительное образование в школе опирается на содержание основного образования, 

увеличивая временное пространство, в котором школьники могут развивать творческую активность, 

и охватывает большую часть обучающихся 1,3, 5-9 классов. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

Направленн

ость 

Форма и 

название 

творческого 

объединения 

Форма 

организаци

и 

Количест

во 

часов на 

одну 

учебную 

группу 

Возраст 

детей 

Количест

во групп 

Всего 

часов в 

неделю 

Всего 

часов в 

год 

Естественно

научное 

Кружок 

«Занимательная 

зоология» 

групповая 1 12-13 

лет 

1 1 34 

 

Социально- 

педагогичес

кое 

Кружок 

«Школа 

грамотеев» 

групповая 1 8-9лет 1 1 34 

 

 

«Путешествие по 

Великобритании» 

групповая 2 12-13 

лет 

1 1 34 

Физкультур

но-спортивн

ое 

Кружок 

«Шахматы» 

Групповая 1 10-15 

лет 

1 1 34 

Туристско-к

раеведческо

е 

Кружок 

«Путешественник» 

Групповая 2 10-14 

лет 

1 1 34 

Художестве

нно-эстетиче

ское 

Кружок 

«Умелые ручки» 

Групповая  1 7-8 

 лет 

1 1 34 

Кружок 

«Театральная 

студия «Премьера» 

Индивидуал

ьная  

 

1 

12 лет Индивиду

альные 

занятия 

1 34 

 


